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Verksamhetsberattelse 2022.
Budget 2023.




Dagordning Idrotts Kamraterna Rauk. Sondag den 19 mars 2023 klockan 17.00

Motets 6ppnande

Fraga om mdotets behoriga utlysande

Godkinnande av dagordning

Val av motets ordforande

Val av motets sekreterare

Val av tva justeringsmin

Verksambhetsberittelse 2022

Resultatrakningen 2022

. Revisorns berittelse

10. Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen den tid revisionen avser
11. Nedldggning av foreningen Idrottskamraterna Rauk. Styrelsens forslag att foreningen
upphor 1 oktober 2023. eventuella tillgaingar och material skall ga till Berit Hoas minnesfond.
Skall skrivas in i stadgarna.

12. Faststillande av medlemsavgift for dret 2023

Forslag fran styrelsen gratis medlemskap.

13. Faststillande av verksamhetsplan och budget 2023

14. Val av:

a. Ordforande for en tid av 1 ar. (Jan Larsson)

b. 2 Ledamoter for en tid av 1 ar. (Per Gjorloft)

c. 1 ledamot for en tid av 2 ar. (Jan-Inge Ahlgren)

c. Revisor for en tid av 1 ar (Eric Randlert)

d. Valberedning 1 st for en tid av 2 ar.

15. Métets avslutande.
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[Har foljer valberedningens forslag till arsmotet 2023-03-19.
Ordforande for en tid av ett ar, omval pa Jan Larsson.
[Ledamot/Sekreterare for en tid av tva ar, omval av Jan-Inge Ahlgren.
[Ledamot for en tid av ett ar, omval av Per Gjorloff.

Revisor for en tid av ett ar, omval av Eric Randlert.

Med Glada Hilsningar och ett bra ar 2022 med IK Rauk.

|lli6r valberedningen:
ars Henriksen, Sveriges Framsida.
Samuel Jakobsson, Visby.

Slutord.
Ett svagt ar med hastskokastning.

Diremot s har vi fullf6ljt Distanscupen i héstsko och med blandade resultat.

Vi har trénat 1 gdng i veckan under 5 manaders tid som vanligt och avslutat med lite kaffe & lask.
Under 2023 sd kommer vi aterigen att vara med i distanscupen som i &r pagar i 8 veckor. Detta ger dven oss
mera traningar och vi skall férsoka att fd med flera ungdomar och dldre.

Om arsmotet beslutar att vi skall lagga ner foreningen sa dvergar hastskokastningen till Mulde VK da det

finns en bred verksamhet dar.

/Jan Larsson Ordférande IK Rauk.

Verksamhetsplan 2023.

Vi skall vara med pa Distanscupen i hdstsko centimeterkastning som ar under aret pa ett antal utspridda
veckor dar man kan delta pé just distans. Har kastar man 32 kast och mater varje kast.
Distanscupen i Hastsko kastas under veckorna 17, 22, 29, 35 pa gruss och vecka 20, 26, 32, och 38 pa gris.

Klubbmasterskap kommer det att bli under aret men datumet ar inte faststallt. kan dven ocksa ske pa distans
sa alla har mojlighet att var med da vi ar utspridda medlemmar.

Budget 2023.

Inkomster

Summa 0:-
Utgifter

Bank kostnader 1500:-
Bokforing 1000:-
Priser tavlingar 2500:-

Medlemskap SVF 1000:-

Summa 6000:-

Minus 6000:-
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IK Rauk Distanscupen 2022

Namn Placering cm Placering X  Bésta grus cm Basta grdscm  Antal X
Jan-Inge Ahlgren 6 6 229 249 35
Magnus Sundqvist 7 11 257 278 16
Thomas Wilsson 11 18 233 311 11
Jan Larsson 12 10 269 277 17
Samuel Jacobsson 15 8 298 400 24
Rasmus Wallby oplacerad 33 1209 1405 4
Noah Ahlgren oplacerad oplacerad - 1707 0
Catarina Bjorklund 4 1 935 867 10

Tuva Svanberg oplacerad 10 1180 1680 1
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